unine: SaPS

Université de Neuchdtel

Sciences et
Pratiques du Sport

Pilier secondaire Mater FS-FLSH Sciences et Pratiques du Sport (SePS) 30 ECTS
Plan d’étude 2024-2025

En vigueur depuis la rentrée 2024-2025

Enseignements Prérequis Enseignant-e-s H/sem| Semestre | ECTS N!cl>dal|te§
d'évaluation

Théorie

Physiglogie de l'effort et évaluation du M. Hunkeler 5 A 3 EXE2h

sportif'

Biomécanique? Y. Pétremand 2 A 3 EXE2h

Cours inter facultaire (sur autorisation)® AouP 3 Selon ens.

Séminaire de recherche P. Vonnard 1 A+P 2 Eval. interne

Cours ¢ choix :

Enjeux contemporains du sport FLSH 2 A 5

ou Selon ens.

Structures et organisations du sport suisse 2 A 4

et international | o

Travail pratique de recherche rseecmhl:::lr:ee de Y. L'Eplattenier, L. Béguin 2 AouP 7 E\;iléel:tjrzzz *

Pratique

Fitness (musculation-tendances) Y. L'Eplattenier + enseignant-e-s 2 A 2 Eval. interne

Sports de renvoi? F. Suardi, N. Coucet 2 A 2 EX pratique

Séminaire (cours bloc)

Ski nordique?® Y. L'Eplattenier, L. Béguin 5 jours A 2 Eval.interne

Camp itinérant L. Béguin, F. Vermeulen 3jours P 2 Eval. interne

Total 30/31

'Enseignement dispensé tous les 2 ans, aura lieu en 2025-2026
2 Enseignement dispensé tous les 2 ans, aura lieu en 2024-2025
3 Doit faire I'objet d'une demande & la direction du SePS



